附件：
福建师范大学2020年春季学期复学返校前后
实验室安全工作指南

一、复学返校前准备工作
（一）开展实验场所环境卫生整治
1.保证实验场所通风
各实验场所开启时要保证开窗通风时间不少于30分钟，试剂中转站或库房通风排气系统应保持正常运行。特别是危险化学品或气体钢瓶等危险源保有量较多，且长期未开启的实验室需更加注意通风排气。
2.开展实验场所和仪器设备消毒
（1）科学使用消毒剂
开展消毒和清洁工作时应使用合适的消毒剂，做好个人防护，掌握正确的使用方法，常用消毒剂的使用剂量与使用方式见附件1。
（2）实验场所环境卫生消毒
根据不同性质的实验室和环境条件，采取切合实际、科学的方式方法进行消毒、卫生保洁。
实验室安全负责教师须详细了解消毒剂成分机理，参与消毒过程的监督，根据实际情况对特殊物品提前做好必要遮挡防护,避免损坏仪器设备或引发实验药品反应。消毒后做好安全监督检查工作。
有紫外灯消毒的实验室，应在确保人员安全的情况下适当增加使用频次和消毒时间。
实验动物房的消毒工作，应参照国家有关规定执行。
（3）仪器设备消毒
实验室仪器设备必须进行消毒处理。各实验室可根据实验设备的特点，采用不同的方式方法进行消毒。
3.做好实验室环境卫生全面清理工作
按照《福建师范大学实验室环境卫生质量标准与要求》（附件2），确保实验室卫生清理工作全覆盖、无死角，建议采用湿式清扫、擦拭等方式清理环境卫生以减少粉尘扩散。
（二）完善实验室的防疫物资储备
各实验室要储备一定数量的防护口罩、一次性手套、洗手液、肥皂、消毒剂等必要物资，确保洗手设施等正常使用。
各实验室需明确疫情防控应急处置流程，出现发热人员，能够按照疫情防控规定和学校相关应急处置预案立即处理。
（三）开展实验场所安全检查
在学生返校前，各单位应对照《实验室恢复使用安全检查表》（附件3）、《实验室气瓶安全检查表》（附件4）组织开展一次全面安全检查。各实验室进行自查，各单位组织复查，并对实验场所公共区域开展安全检查。检查过程中发现的隐患问题，要尽快整改落实，确保各项安全隐患在复学返校前整改完毕，保障实验室正常、安全、有序投入运行。重点检查以下内容：
1.基础安全
（1）用电基础安全
确保电源总阀已开启；电源插座正常，无多个接线板串接用电或接线板直接置于地面现象；电线接头绝缘可靠，无裸露连接线；大功率电器有专用插座（不可使用接线板）。
（2）用水基础安全
确保水管总阀已开启；水槽、地漏及下水道通畅，水龙头、上下水管无破损；各类连接管无老化破损，特别是冷却冷凝系统的橡胶管接口处。
（3）门、窗
确认门禁和监控系统运转正常，门锁、窗户完好。
（4）个人防护安全
确保实验室已配备必要的防疫物资；配备实验服、手套、护目镜等个人防护用具。
2.安全设施
（1）实验室消防设施
确认消控系统、灭火器、灭火毯、消防沙箱、消防栓等消防设施设备有效，数量种类位置配置合理。确保突发情况下，各类消防设施设备可正常工作。杜绝消防通道、消防门等被阻塞、指示不明确等现象，有效降低实验室消防安全风险。
（2）应急喷淋与洗眼装置
保证管道流水通畅，洗眼喷头无锈水脏水。
（3）通风系统
保证通风系统运行正常，屋顶风机固定无松动、无异常噪声。
3.化学安全
（1）危险化学品安全
检查剧毒化学品、易制毒化学品、易制爆化学品、精神/麻醉药品等管制化学品，按要求严格执行双人双锁管理，规范保存。实验室内存放危险化学品总量符合规定要求。
（2）气体安全
对气瓶外观、附件、防护进行检查，重点检查气体管路是否泄漏、气瓶总阀是否旋紧、泄漏报警装置是否正常工作。
4.仪器设备安全
重点对长期未使用的仪器设备、空调、冰箱、监控报警设备、排气扇、通风橱等用电设备及线路开展检查，避免突然通电造成设备设施损坏，人员受伤等情况。
做好实验仪器设备调试、维护工作，确保大型仪器设备正常预约和使用，保障各项实验工作顺利进行。
已到报废期限且无法正常使用的实验仪器设备按报废设备处置流程及时处理。
二、复学返校后实验场所及人员管理
（一）实验楼管理
结合实验类别、人员数量及流动性、通风情况等楼宇及实验室特点，各单位制定本单位管理使用实验楼的疫情防疫工作方案，落实实验楼的防疫负责人。
在确保实验楼消防通道通畅的前提下，实验楼建议实行封闭管理，即原则上只保留一个出入口。值班人员做好进入人员预约审核、检查口罩佩戴，未预约或未佩戴口罩人员禁止进入实验楼内。建议设立党员先锋岗，发挥党员先锋模范作用。
疫情防控期间有使用实验室的单位，须安排值班，加强单位实验室的安全巡检，每日上报实验室运行情况至实验室与设备管理处。如果出现疫情、发现安全隐患，必须及时处置、报告。
（二）实验室管理
1.安全承诺
实验室负责人或课题组负责人使用实验室需遵守学校疫情防控要求，对所有进入实验室人员负责，落实好各项实验室安全管理规定，签署安全承诺书（附件5），启用实验室前三天提交二级单位留存。
2.使用管理
（1）分批错峰开展实验
实验室实行人员限流，实验室负责人需合理安排各实验项目，错时错峰使用实验室，要求实验室人员制定好实验计划，合理安排实验时间，降低实验室单位时间内人员数量，严格控制同一时间、同一实验室内开展实验的人数。
（2）实验室预约管理
实验室使用实行预约管理，实验室负责人于每周五完成下周实验室人员预约表（附件6）的审核，上报至二级单位备案。二级单位应建立每周实验室使用情况登记表（附件7），报实验室与设备管理处备案。
（4）动物实验管理
根据《高等学校新型冠状病毒肺炎防控指南》要求，疫情防控期实验室应暂停动物接收、准入培训，不得新开展批量实验操作。
（5）规范实验废弃物的分类收集、保管
严格执行实验室废弃物管理和处置规定，做好实验室生化固废、动物尸体的消毒灭菌工作，学校将定期组织危险废物入库。
3.日常检查
（1）实验室安全自查
实验室负责人应落实主体责任，有实验人员出入的实验室需安排一名教师值班，当天对实验室进行一次安全检查，发现问题及时处理并上报。
（2）建立实验室值日机制
实验室应设置值日表，有开展实验的实验室，值日生当天负责督导出入实验室人员登记，实验室公共区域清洁消毒等，做好实验室杀菌消毒情况记录（附件8）。最后一位离开实验室的人员，应妥善关闭门、窗、水、电、气等。
4.日常清洁与消毒
（1）实验室应经常开窗通风换气。每次通风时间不少于30分钟，每天不少于3次。如条件允许，在做好保温的前提下，开启窗户，保持空气流通、新鲜。
（2）值日生应每天对公共实验台面、地面、垃圾桶、门把手等高频接触的物体表面等进行清洁消毒，其他人员应对个人使用区域及物品进行清洁消毒。
（3）可用含有效氯250-500mg/L的含氯消毒剂进行喷洒或擦拭，也可采用消毒湿巾、抹布等进行擦拭。实验室地面每天使用有效氯浓度为500mg/L的含氯消毒液喷洒或擦拭消毒2次，每天1次设施内外过氧乙酸等消毒剂喷洒消毒。
（4）实验室不得囤积过多消毒剂，且应注意科学使用各类消毒剂。
（5）使用过的实验物品、手套、纸巾、口罩以及其他废物按规定分类放置在专用垃圾袋进行处理。
（三）人员管理
1.准入管理
（1）进入实验场所人员在预约时间内，遵守学校规定，佩戴口罩、核验身份，方可进入实验室。未获准许的人员不得进入实验室。学生需携带校园卡或学生证。
（2）谢绝一切与本实验室工作无关的访客进入实验室。如因工作学习需要，确有涉及校外人员的设备、药品、气瓶等采购运输服务需求，各单位应统一安排、集中配送，按照学校防疫规定办理审批、登记等相关手续，并做好防护措施。
（3）所有进出实验室人员需如实登记《疫情防控期间实验室使用与管理情况台账》（附件9）。
2.人员活动管理
（1）尽可能不组织人员聚集的课题组会、实验研讨会等会议和其他室内活动，减少集体活动，可采用线上方式开展。如实在无法避免的，尽量选择座位充足、空间宽裕的场所，开会人员间隔1米以上，原则上不使用中央空调；控制会议时间，每1小时开门开窗通风1次。
（2）在实验室内不得从事与实验无关的活动，禁止携带食物饮料进入实验室，禁止在实验室内饮食，禁止在实验室留宿，禁止在实验室内吸烟。
3.做好个人防护
（1）进入实验室必须严格按照疫情防控要求，佩戴口罩，用流动水和肥皂或洗手液，采用“七步洗手法”洗手。
（2）洗完手后，根据实验特性选择实验服、手套、护目镜等必要的个人防护装备。
（3）实验过程中，人与人之间保持1米以上距离，避免与他人闲聊，尽量避免交叉使用实验用品等，如实在无法避免的，应佩戴手套、对实验用品等进行妥善消毒处理。
（4）离开实验室时，正确摘除口罩以外的个人防护用品，认真洗手。如开展的为危险化学品相关实验，建议更换口罩后离开实验室。
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附件1
常用消毒剂的使用剂量与使用方式
	消毒剂
类别
	清洁条件下
	污染条件下
	使用方式
	注意事项

	
	有效成分
浓度
	作用
时间（min）
	有效成分
浓度
	作用
时间（min）
	
	

	含氯类
	100mg/L〜250mg/L
	30
	400mg/L〜500mg/L
	30
	擦拭、浸泡、喷洒
	对人体有刺激作用；对金属有腐蚀作用；对织物、皮草类有漂白作用；有机物污染对其杀菌效果影响很大

	二氧化氯
	50mg/L〜
100mg/L
	10〜15
	100mg/L〜200mg/L
	15〜30
	擦拭、浸泡、喷洒
	对金属有腐蚀作用；有机物污染对其杀菌效果影响很大

	过氧乙酸
	50mg/L〜100mg/L
	5〜10
	100mg/L〜200mg/L
	15〜30
	浸泡、喷洒
	对人体有刺激作用；对金属有腐蚀作用；对织物、皮草类有漂白作用

	含溴类
	200mg/L〜400mg/L
	10〜20
	500mg/L〜1000mg/L
	15〜30
	擦拭、浸泡、喷洒
	

	季铵盐类
	200mg/L〜1000mg/L
	1〜10
	400mg/L〜1200mg/L
	5〜20
	擦拭、浸泡、冲洗
	不宜与阴离子表面活性剂如肥皂、洗衣粉等合用

	
	800mg/L〜1200mg/L
	5〜10
	1000mg/L〜2000mg/L
	10〜30
	喷雾
	

	酸性氧化电位水
	50mg/L〜100mg/L
	10〜15
	—
	—
	冲洗、浸泡
	室温暴露下易分解，不宜长期保存

	乙醇
	70%〜80%
	3
	—
	—
	擦拭、喷洒
	易挥发、易燃，不宜大面积使用

	过氧化氢
	3%〜4%
	5〜10
	—
	—
	擦拭、喷洒
	对人体有刺激作用；对金属有腐蚀作用；对织物、皮草类有漂白作用


注意事项：
1.使用消毒剂应注意安全，不要混合使用；
2.使用酒精消毒剂应远离火源，并注意用后通风；
3.使用含氯消毒剂应做好个人防护，避免皮肤、衣物等直接接触，同时要注意金属表面腐蚀问题，精密仪器切勿使用含氯的消毒剂，如需消毒请提前咨询仪器设备供应商。


附件2
福建师范大学实验室环境卫生质量标准与要求
	序号
	实验场所部位
	具体规范要求

	1
	实验室
门外
	配备安全信息牌，安全信息牌上的责任人、安全员、危险类型、防护措施、灭火要点等信息应准确无误。

	2
	实验室门
	实验室配有观察窗，观察窗禁止用纸张、实验服等物品遮挡。

	3
	管理制度
	制度应悬挂在实验室内的醒目位置，及时更换旧制度和破损制度。应有消防安全制度、实验室安全管理制度、事故应急逃生制度等通用制度和专业相关的管理制度。

	4
	警示标识
	根据实验类型和专业特色，配备相应警示标识，标识张贴位置醒目。

	5
	仪器设备
	应有操作规程和注意事项，大型仪器设备应配备相应的使用台账，台账记录应及时、完整。

	6
	场所分区、分类
	可利用层架、收纳箱等辅助工具，做好定点存放，提高实验室规整度，避免堆放大量纸箱、塑料盒等易燃物品。

	7
	橱柜
	及时清理实验室各类橱柜内部历史遗留的药品、试剂、耗材、纸箱等，确保清理工作不留死角。

	8
	冰箱
	及时清理冰箱内历史遗留的药品、试剂等，确保试剂标签完整，试剂摆放有序。

	9
	药品存放
	药品存放应根据其性质符合相应的通风、防火、温湿度等存放条件，普通药品存于药品柜，危化品应按照相关规定存于专柜内。药品存放时应做好分类，确保配伍禁忌药品不得混放，药品不得叠放、药品瓶口不敞开，固体液体不混乱放置，遵循液下固上原则，药品标签应有显著完整清晰。

	10
	药品专柜
	危化品、易制毒和易制爆化学品应存于专柜，剧毒品应配备专门保险柜。危化品和易制爆专柜应上锁，易制毒和剧毒品实行“五双”管理制度。专柜外配备危险化学品安全技术说明书（MSDS）或安全周知卡。专柜应有醒目标识、专柜外膜应及时撕除。

	11
	药品使用
	危化品、易制毒、易制爆和剧毒品取用后应及时上锁，做好台账登记。台账登记信息应完整、及时、准确。

	12
	气瓶
	配备防倒装置或防倒链，应放置在人员较少流动的位置，气体钢瓶上应有检验合格证和气体状态标识。涉及使用危险气体、易燃、助燃气体应有操作流程或注意事项、紧急处置措施等安全信息。

	13
	通风橱
	检查通风橱内的通风排气和电源排插是否有效，如有损坏应及时报修。通风橱内台面应整洁干净，实验结束后应尽快清理实验药品、试剂等，禁止在通风橱内长期存放药品和实验无关的仪器设备。

	14
	操作台面
	台面应整洁有序，实验结束后操作人员应及时清理实验用品，做好实验操作台面卫生，实验仪器和用品的归位。实验台面过于破旧的实验室可铺设防腐蚀、耐高温桌垫。

	15
	洗水槽
	及时清理洗水槽内的实验器皿和实验残留物，避免堵塞洗水槽。实验产生的废液及第一遍洗涤液应作为危险废物收集，禁止直接倒入洗水槽。

	16
	危废暂存点
	应有显著的暂存点标识、警戒线和危险废物登记台账。危险废物收集容器应张贴危险废物标签，废液收集桶应及时塞上内塞和旋紧瓶盖、纸箱存满后应及时打包。危险废物收集容器应摆放有序，废液收集桶应避免叠放。

	17
	消防设施
	配备相应齐全的消防灭火设施，消防灭火设施应有醒目的标识。化学类实验室内应配备两个消防灭火器、灭火毯和消防沙，消防灭火设施应放置在近门口易于取用的位置，确保各类灭火设施在有效期内。

	18
	急救药箱
	配备急救药箱，药品清单应附在药箱外，置于醒目和易于取用的位置，药箱不可上锁。急救药箱应根据实验特色配备相应药品，确保药品在有效期内。

	19
	值日卫生制度
	实验室内应制定值日卫生管理制度。及时做好实验室的卫生，包括操作台面、走道、灯具、窗户、屋顶、通风管道等，确保实验室环境整洁、有序。

	20
	安全检查制度
	实验室内应制定安全检查表。实验室安全检查表应体现实验室内水电气门窗的检查情况。

	21
	实验室准入制度
	实验室内应制定实验室人员的准入制度，做好实验室使用记录的填写，进入实验室的操作人员必须穿戴个人防护用品。












[bookmark: _Hlk40197074]附件3
实验室恢复使用安全检查表
	实验室名称（房间号）
	
	实验室负责人
（签名）
	

	检查日期
	
	检查人姓名
（2人含手机）
	1.

	
	
	
	2.

	检查项目
	检查内容
	是打“√”
	否打“×”
	不适用打“√”

	水
	1.水管总阀已开启
	
	
	

	
	2.水池、水管无漏水
	
	
	

	电
	1.电源总阀已开启
	
	
	

	
	2.电源插座正常
	
	
	

	
	3.电线接头绝缘，无线路裸露
	
	
	

	门窗
	1.门禁/门锁完好
	
	
	

	
	2.窗户完好
	
	
	

	安全设施
	1.消防灭火设施完好
	
	
	

	
	2.应急喷淋/洗眼器正常
	
	
	

	
	3.通风系统正常
	
	
	

	防护物资
	1.配备医用口罩、手套、洗手液、消毒剂等
	
	
	

	
	2.配备实验服、护目镜等
	
	
	

	安全设施
	1.消防灭火设施完好
	
	
	

	
	2.应急喷淋/洗眼器正常
	
	
	

	
	3.通风系统正常
	
	
	

	化学品
	1.危化品、管控化学品标识清晰、账物相符
	
	
	

	
	2.药品专柜柜体、上锁正常
	
	
	

	
	3.气瓶自查正常*
	
	
	

	实验仪器
	工作正常
	
	
	


[bookmark: _Hlk14441055]注：气瓶自查项目见《实验室气瓶安全检查表》。

附件4
实验室气瓶安全检查表

	气体名称
	
	规格
	
	实验室房间号
	

	检查时间
	
	检查人
	
	实验室负责人
	

	供货单位
	
	是
打“√”
	否
打“×”
	不适用
打“√”

	检查项目
	检查内容
	
	
	

	气瓶外观
	1.表面颜色是否符合要求
	
	
	

	
	2.钢印字样和字色是否符合要求
	
	
	

	
	3.色环是否符合要求
	
	
	

	
	4.瓶体上贴有安全警示标签
	
	
	

	
	5.瓶体上贴有充装合格证
	
	
	

	
	6.瓶体钢印是否清晰完整、且在有效期内
	
	
	

	
	7.瓶体无锈蚀、损伤、变形和裂纹等
	
	
	

	
	8.瓶阀处、瓶体无油污
	
	
	

	气瓶附件
	1.有瓶帽且完好
	
	
	

	
	2.有两个防震圈且均匀放置
	
	
	

	
	3.手轮正常且操作灵活
	
	
	

	
	4.压力表在检定有效期内
	
	
	

	
	5.软管无老化和破裂，连接处有紧固件
	
	
	

	
	6.减压器显示正常、无损伤和泄漏
	
	
	

	气瓶防护
	1.摆放有足够的安全距离
	
	
	

	
	2.气瓶不漏气
	
	
	

	
	3.有防倾倒措施
	
	
	

	
	4.直立放置
	
	
	

	
	5.空瓶应留有符合规定的剩余压力
	
	
	

	
	6.气瓶区分“满”、“使用中”、“空”三种状态
	
	
	


[bookmark: _Hlk40195819]附件5
疫情防控期间实验室使用安全承诺书

环境科学与工程学院：     
本课题组因教学实践 科研工作 实验室管理需要，使用        楼         实验室。本课题组需进入实验室的教职工    人、学生    人，具体名单如下：
教职工：姓名，工号； 姓名，工号；......
学生：姓名，学号；姓名，学号；......
 
为确保安全，根据学校和学院防疫工作要求，本课题组所有人员承诺做到以下几点：
一、严格遵守登记制度。进出实验室认真履行登记手续，严禁与本实验室无关的人员进入实验室。
二、严格做好实验室内人员密集度控制。学习室内学生间隔入坐，间距不少于1米；所有人员不聚集，一般以视频会议的形式组织课题组会。如确有需要线下开会，将按要求提前报备，并做好会场人员安全保障工作。
三、严格做好实验室环境卫生和消毒。保持实验室卫生整洁，实验室采取符合安全要求的消毒方式妥善消毒，经常开窗、开门通风换气。
四、严格执行防疫要求。实验人员做好个人防护，佩戴符合要求的口罩等；实验室配备必要防疫物资，有特殊情况立即上报二级单位。
五、严格做好安全管理。严格执行实验室安全管理规定，严格执行学校、学院各项实验室安全管理规定，加强危险化学品、实验危险废物、压力容器、气瓶等重大危险源的管理，严格规范处理垃圾和实验危险废物，确保实验室安全运行。



           课题组负责人签名：            

              2020年  月   日
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[bookmark: _Hlk40196156]附件6
XX单位疫情防控期间实验室预约表
实验室楼宇及房间号：                           可容纳人数：           预约日期：  年 月 日 -  年 月 日
实验室负责人（签字）：                         联系电话：               
	序号
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期六
	星期日

	值班教师
	
	
	
	
	
	
	

	值日生
	
	
	
	
	
	
	

	上午
	
	
	
	
	
	
	

	下午
	
	
	
	
	
	
	

	晚上
	
	
	
	
	
	
	


  注：1.有人员出入当日实验室需安排值班教师、值日生，填写值班教师或值日生姓名、电话。
2.各时段填写预约实验人员姓名及学号/工号，如（赵一，000001；张三，QSZ20190001）。
3.本表用于每周进入实验室人员预约，实验室负责人于每周五将下周实验室人员预约表报至二级单位，二级单位留存备查。
附件7
疫情防控期间实验室使用情况汇总登记表
单位：                         填表日期：   年  月  日
	序号
	实验室楼宇及房间号
	实验室安全责任人
	联系方式（手机）

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


注：本表用于二级单位根据每周实验室预约情况汇总实验室使用情况，报实验室与设备管理处备案。
附件8
实验室杀菌消毒情况记录表

单位：                  实验室楼宇及房间号：                
实验室负责人：                联系电话：             
	序号
	杀菌消毒日期
	杀菌消毒剂的名称及其主要成分
	杀菌消毒人签名

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


注：本表用于各实验室日常登记，实验室留存备查。
[bookmark: _Hlk40196478]附件9
                             学院/中心疫情防控期间实验室使用与管理情况台账
	序号
	进入实验室
日期、时间
	姓名
	学号/工号
	体温是否正常
	是否
佩戴口罩
	是否有实验服、手套、护目镜等个人防护设备
	离开实验室时间
	实验室是否正常
	使用人
签字
	实验室责任人签字
	备注

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


实验室楼宇及房间号：                                   实验室负责人：                        
[bookmark: _Hlk40196373]注：本表用于各实验室日常登记，实验室留存备查。
